
「アイルランドに来て 2 週間経ちました！」 
2 週 間 で の 出 来 事 を 紹 介 し ま す 。 ま ず 感 じ た の は 、 私 た ち の 学 校 の あ る コ ー ク 市 は

毎 日 の よ う に 雨 が 降 る こ と で す 。 一 日 に 天 候 が 何 度 も 変 わ る の で 虹 が 頻 繁 に 見 え ま

す 。（ 良 い こ と な の か 悪 い こ と な の か … ）  

 

 

 

 

 

 

晴 れ た 日 の 朝 に 撮 っ た 大 学 の 写 真 で す ！  

私 た ち は こ の コ ー ク 大 学 に 通 っ て い ま す 。  

大 学 の キ ャ ン パ ス 内 に 銀 行 や ス タ ー バ ッ ク ス 、 ジ ム 、 カ フ ェ 、 教 会 そ の 他 に も た

く さ ん の 施 設 が あ り と て も 便 利 で す 。  

日 本 の 大 学 と は 違 い 、 だ れ で も 自 由 に 出 入 り で き 、 朝 は た く さ ん の 人 が 大 学 の キ

ャ ン パ ス 内 で 犬 の 散 歩 な ど を し て い ま す 。  

 

 

ホ ー ム ス テ イ 先 で の 食 事 を 紹 介 し ま す ！  

・朝食 基 本 的 に ト ー ス ト 、 シ リ ア ル 、 ヨ ー グ ル ト 、 く だ も の を 出 し て く だ さ い ま

す 。 朝 は 時 間 が な い た め 、 素 早 く 済 ま せ る こ と が 多 い で す 。 ま た 毎 日 紅 茶 を 頂 き ま

す ！  



         

・昼食 授 業 日 は 学 校 の カ フ ェ や コ ー ク 内 飲 食 店 で 済 ま せ ま す が 、 授 業 の な い 土 日

な ど は 、 写 真 の よ う に 簡 易 的 な ご 飯 を 用 意 し て く れ ま す 。 右 は レ ー ズ ン パ ン 、 左 は 食

パ ン の 上 に ト マ ト ソ ー ス と 魚 の 缶 詰 が 乗 せ ら れ て い ま す 。 日 本 で は あ ま り 食 べ な い ス

タ イ ル で す が 、 美 味 し く 頂 き ま し た 。  

 

・夕食 夕 食 は ホ ス ト マ ザ ー が 毎 日 作 っ て 下 さ い ま す 。 ア イ ル ラ ン ド は ジ ャ ガ イ モ が

主 食 と 聞 い て い た た め 、 お 米 が 出 て き て 驚 き ま し た ！ 毎 日 メ ニ ュ ー が 違 う た め 、 今 日

は ど ん な 料 理 が 出 る の か ワ ク ワ ク し な が ら 家 に 帰 っ て い ま す 。  

 

 

 

 

 

 

 

 

(担 当 ： ３ 年 三 好 、 宮 本 、 朴 、 2 年 :加 藤 、 神 山 ) 

ア イ リ ッ シ ュ シ チ ュ ー  ・ 煮 魚 と 小 エ ビ  

・ ラ イ ス （ タ イ 米 ）  
ラ ザ ニ ア (ジ ャ ガ イ モ ) 


