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まだ結婚していない恋人同士の間で、関係が対等で 

なくなってしまい、どちらかがもう一方を支配しようとしたり、

暴力をふるったりして、相手の心や体を傷つけること 

それを「デートDV」といいます。 

 

大切な人からの暴力によって、

何も言えなくなることもあります。 

一人で悩まず、家族や友人、 

学生相談室にも気軽に相談に 

 

 

予約受付先 

保健室 

✉ hokensitu@kobe-shinwa.ac.jp 

＊前日までに予約をお願いします 

当日申し込みは対応できない場合があります 

Zoomを使用した学生相談のおしらせ 
 

５月４日（月）よりZoomを使用した学生相談を実施いたします。 

担当は学生相談室に勤務するカウンセラーです。月曜日から金曜日の１０時か

ら１７時の間に相談することができます。曜日ごとに違うカウンセラーが担当し

ます。普段の相談時間は50分程度ですが、皆さんへの負担を検討した結果、

相談時間を30分に設定することにしました。延長することはできません。前日ま

でに下記のメールアドレスまで相談希望のメールを送ってください。 

 

注意点 
 

☆インターネットを介した面談となるので、できるだけプライバシーを守ることが

できるよう配慮しますが、完全に保護されているわけではありません。 

☆通信環境が各カウンセラーによって異なります。途中で通信が中断したり、

切断したりする可能性があります。 

☆面談中、カウンセラーが必要だと判断した場合は他の機関や保護者の方に

連絡する場合があります。 

学生の皆さまへ 
 

新型コロナウイルスの影響により、新生活のスタートかと思いき

や、Webを利用した授業、外出を制限される生活、部活動やアルバ

イトといった今まで当たり前のように出来ていたことが突然出来なく

なってしまい、“自粛生活”が負担になっている方もおられるのでは

ないでしょか。 

遠隔授業の開始にあたって、学生相談室もZoomを使用して学生

相談を実施することとなりました。ちょっとしたことでもかまいません。

家族や友人以外の誰かと話したいなという方も大歓迎です。普段と

の面談とは違うため、戸惑うこともあるかと思いますが、気軽に利用

してください。 

今年度、学生相談室には新しいカウンセラーが３名加わりました。

直接お会いできる日はまだ先になりそうですが、少しでも皆さんの

力になれればと思います。どうぞよろしくお願いします。 
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