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2018年3月

通学部生・大学院生の春期休業中長期貸出について 

※貸出冊数は通常通りです。（総文講読用図書は貸出上限冊数が増加します。） 

 受付開始：2018 年 1 月 16 日（火）返却期限：2018 年 4 月 11 日（水） 

 卒業予定者の返却期限は 2018 年 3 月 7 日（水）です 

★科目等履修生・聴講生・通信教育部生・登録利用者の貸出期間は通常どおり 2 週間です。 

https://www.kobe-shinwa.ac.jp/facilities/library/ 
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※開館日・開館時間は都合により急に変更する場合が

あります。随時図書館 HP をご確認ください。 

 

図書館カレンダー 2018年 1月～2018年 3月 

通常開館 ： 8：30～21：00 
 

 

休館・閉館中は図書館玄関脇の 

ブックポストに返却してください。 

 

（通信教育部スクーリング開館 

※マルチメディアルームは閉室） 

…休館日 

…9：00～17：00 

…9：30～17：30 
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http://1.bp.blogspot.com/-rt33lxC0af4/VKTgyVWC1vI/AAAAAAAAqXI/mgZi7OnM3C0/s800/pyoko12_toshinose.png
http://3.bp.blogspot.com/-igaqNAByg_A/UYzcLaZhGsI/AAAAAAAAR8Y/cig5B_egdPc/s800/skate_woman.png
http://2.bp.blogspot.com/-tQXKU3wOzAU/UYzcMhy5ubI/AAAAAAAAR8w/asOk3MPims8/s800/ski_woman.png
http://4.bp.blogspot.com/-gFQhyqhny64/WOswK2INfTI/AAAAAAABDwE/yfhjD811kD0IdYrvQVGEvZMBzqIBZfoQQCLcB/s800/sweets_yakiimo.png
http://2.bp.blogspot.com/-jCSDItYyMB4/WOswK3B-yOI/AAAAAAABDwI/5ssGMqjS8Yo1OFlBLv6IFjiNThdptlMSwCLcB/s800/sweets_yakiimo_annouimo.png
https://www.kobe-shinwa.ac.jp/facilities/library/
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附属図書館 2017 年度秋学期学生スタッフが 

紹介するおすすめの本 

『人でなしの恋』（江戸川乱歩 全集 ② 人間椅子より) 

江戸川乱歩 著 講談社 918.68/エドラ/2 

親の勧める縁談をきっかけに、京子は女嫌いの美男子、門野と結婚すること

になる。女嫌いが嘘のように、優しく接してくれる門野に京子は次第に惹か

れていく。しかし、幸せな結婚生活も束の間、京子は彼の愛に違和感を覚え

始める。夜になると土蔵に消える門野に、ある疑惑を持った京子は、真相を

暴くべく彼のあとをつけることにする。 

蔵の中で彼女が目にしたものとは…。衝撃必至の短編ホラー。 

『あるかしら書店』ヨシタケシンスケ 著 ポプラ社 

726.6/ヨシシ 

その町のはずれの一角には「あるかしら書店」という本にまつわる専門店が 

あります。 

店のおじさんに「〇〇についての本ってある？」と聞くと、おじさんは 

「ありますよ！」とさまざまな本を出してくれます。 

さてさて、あなたのお探しの本はあるでしょうか？もしかすると、「こんな

本あったらいいな」という希望に応えてくれるかもしれません。 

「りんごかもしれない」「もうぬげない」の絵本作家ヨシタケシンスケが贈

るおはなし。 

『山に登る前に読む本 運動生理学から見た科学的登山術』 

能勢博 著 講談社 K/ブルバ/1877 

今は昔と比べて山が普通の人にも登りやすくなったと思われます。ですがそ

れに伴って山での事故や、遭難が多くなっており、その原因は「自分の体力

を自覚していない」ことや、「登山というスポーツのキツさを知らない」、「自

分の体力に合った登山計画を立てられない」といったことが挙げられます。

この本では登山をする前には何をするべきかなどが載っているため登山を

始めようと思っている人におススメです。 

『人はなぜ太るのか 肥満を科学する』 

岡田正彦 著 岩波書店 K081/I1-3/1056 

今の時代において自分の体型を気にする人は多いはず…。だけど、なぜ太っ

てしまうのかを深く考える人は少ないでしょう。ダイエット本は個人的な経

験を綴っているけど、本書では正しい知識を提供し、分かりやすくまとめて

います。この一冊を読めば、体のメカニズムまで理解することが出来ます。

自分の生活習慣や健康的な体について見つめ直すきっかけになる、そんな一

冊です。 

『「死ぬくらいなら会社辞めれば」ができない理由（ワケ）』 

ゆうきゆう 監修・汐街コナ 著 あさ出版 498.8/シオコ 

「過労自殺」と聞くと、「死ぬくらいなら辞めればいいのに」と思ったこと

はありませんか？ 

そんな簡単なことすら判断できなくなるのがブラック企業の怖いところで

す。 

著者のうっかり過労自殺しかけた経験を交え、過労やうつ状態に陥らない 

考え方・気の持ちようが漫画でわかりやすく紹介されています。 

がんばりやの人、まじめな人、そして「私は大丈夫」と思っているあなたに

読んでほしい 1 冊です。 

『字幕の花園』戸田奈津子 著 集英社 

778.04/トダナ 

この一冊の本の中に、様々な映画の字幕を作った戸田奈津子は映画の話をし

たり、その字幕を翻訳するときの考えを語ったり、あるせりふを直訳するか

意訳するかを悩んだりするエビソードがたくさん載っています。ぜひ戸田さ

んとともに字幕翻訳の大変さと面白さを感じながら、「字幕で Brush up 

your English!!」。また、海外の大スターたちとのナイショ話も書いています

ので、スターたちの意外な一面をのぞいてみませんか？！ 

『生きるぼくら』原田マハ 著 徳間書店 

913.6/ハラマ 

母と二人暮らしをしている引きこもり兼ニートの主人公、麻生人生。ある日

突然、唯一の頼りであった母が家を出ていき、その代わりに十枚程の年賀状

が置いてあった。窮地に追い込まれた人生が、その年賀状を引き金にどう変

わっていくのか…「人生」って何があるかわからない。捨てたものじゃない

と思わせてくれる一冊です。 

『大学生の学習テクニック 第 3 版』森靖雄 著 大月書店 

377.15/モリヤ 

この本のタイトルには“学習”という文字があるから、内容は講義の聞き方

や、予習復習の仕方など、堅苦しいものじゃないか、と想像してしまう人は

いませんか？でも実際読んでみるとそうではないんです。アルバイトのこ

と、就職活動のこと、更には卒業後のことなど、幅広い視点から大学生活を

サポートしてくれる内容になっています。誰が読んでもためになる一冊にな

っていますので、ぜひ読んでみてください。 

これらの本はすべて図書館で 

所蔵しています。 

ぜひ読んでみてください！ 

http://4.bp.blogspot.com/-kQDQSwf2G5M/V9ppoTKYAYI/AAAAAAAA9u0/xpt9v5b1CHc0I7p0d2mDYDG_5-boKoabwCLcB/s800/dog_norfolk_errier.png
http://4.bp.blogspot.com/-RjoXyQHx4Ak/UnyGN4WF7fI/AAAAAAAAadU/HsABLjETKSM/s800/neko_ushiro.png
http://4.bp.blogspot.com/-i6QEgZ7w2qU/VJF_eV1Iv5I/AAAAAAAAp3I/F2sLWEwuFxs/s800/dog_chihuahua_black_tan.png


 

 

図書館小噺（第 6話）「新聞切抜き情報誌」 

現代は情報過多の時代であり、様々なニュースがあらゆるメディアを通して私たちに届けられますが、その中から自分

の必要なニュースを日々記憶しておくのは、至難の業です。新聞切抜き情報誌は、これら日々の記憶を記録として残して

くれる雑誌なのです。図書館に所蔵している雑誌の中から次の２誌を紹介します。 

パド・ウィメンズ・オフィスが発行している「切抜き情報誌 女性情報」は、北海道新聞から沖縄タイムスまで、全国主

要 17 紙に掲載された女性に関する記事を約 7 千点収集し、その中から厳選した約 500 の情報を特集記事と 18 のテーマ

に分けて集録している月刊誌です。テーマには、女性と労働、少子化・子育て支援、ジェンダー、ライフスタイル、から

だ・こころ、子ども・教育等があります。個々の記事は写真を含め新聞のイメージどおりに掲載されています。号の最後

には人名と一般に分かれた INDEX が付けられ、気になる人物や関心のある項目から記事を検索することができます。   

次に、二ホン・ミックが発行している「切抜き速報 保育と幼児教育版」は、全国紙、ブロック紙、地方新聞等、合わせ

て 85 紙に掲載された児童教育・保育に関する記事をピックアップトピックスと継続トピックスに分けて収録している月

刊誌です。例えば、2017 年 11 月号には、特集記事として、幼児の運動の必要性と効果、取り巻く課題や環境、運動能力

向上のための実践法などについてまとめた「楽しく運動～心と体の基礎作り」が掲載されています。ピックアップトピッ

クスとしては、幼稚園のあり方、おはなし食育、愛情を伝えるには等の記事が、継続トピックスとしては、保育方法・経

営、あそび・絵本、子育て論、女性の健康、まちで子育て、家庭で子育て、保育行政、児童福祉等の記事が掲載されてい

ます。最後のページにはキーワードインデックスが用意されています。 

これらの新聞切抜き情報誌を使えば、全国で発行される新聞の記事を一つ一つ探さなくても、あなたが必要なレポート

や論文の材料が効率的に集められます。こんな便利な雑誌があるのに使わないのは、もったいない。 

 

貸出図書はカウンターに返却しましょう！ 

最近、貸出図書が各階書庫の入口にある返却台で見つかることがあります。返却台は館内で利用した貸出処理していな

い図書を置くためのものです。あなたがカウンターで借り出した資料は、貸出記録が作成され、返却処理されるまでその

記録が消えませんので、必ずカウンターに返却してください。係員に手渡しできない時は、カウンターの返却 BOX に入れ

てください。また、図書館閉館時には館外ブックポストに返却することもできます。基本的な図書館のルールを守ってく

ださい。 

 

雑誌の特集記事を探してみてはいかが？ 

 学術雑誌の中には、一つのテーマや一人の人物をとりあげて特集しているものがあります。例えば、雑誌「ユリイカ」

には、宮沢賢治、オスカー・ワイルドやカズオ・イシグロなどの有名な作家をとりあげた特集が掲載されます。また、雑

誌「臨床スポーツ科学」には、リハビリテーションの技法やスポーツによる機能障害などが特集されます。これらの特集

記事の内容は、具体的で詳細なものが多く、あなたがレポートや論文をまとめる際の参考になります。あなたが必要な特

集記事がどの雑誌に掲載されているかは、CiNii Articles を使って検索してください。検索方法がわからない場合は、カウ

ンターにお尋ねください。 
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