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図書館スタッフ

作家とおやつ

文豪から漫画家まで、さまざまな人の「おやつ」に関

する作品が59篇集められている本です。私が好きなの

はカレー沢薫の「赤福先輩、相変わらずマジこしてま

すね！」。キング赤福は折箱で、届いたのは銘々箱だ

ったのでは？などと考えてしまいました。

平凡社編集部編　1F書庫　914.68/ヘイボ

細部から読みとく西洋美術

神は細部に宿る―。

ルネサンスから現代までの西洋絵画の名作の数々を、

まずは全体像を示し、次に細部をクローズアップして

その意味や背景、技法などを解き明かしていきます。

名画の隠れた魅力を再発見できる一冊です。

スージー・ホッジ著　2F書庫　723/ホツス

となりのアルゴリズム : 
自分で答えを出すためのデータサイエンス思考

後輩から「異性に告白したい」「新しい行動を始めら

れない」「自己肯定感が低い」といった日常の悩みを

聞いた主人公(著者)が、解決するための処理手順(アル

ゴリズム)を、データサイエンスの理論を例に挙げて

解説する本です。問題解決の引き出しを増やしてみま

せんか？

篠田裕之著　3F書庫　 007.04/シノヒ

お探し物は図書室まで

青山美智子著　1階書庫　913.6/アオミ

ダンサーズ・ヘルスケアブック

サブタイトルにからだの知識と障害予防とあるよう

に、骨や筋肉の仕組みを理解して踊ること、また怪我

を予防するためのストレッチが紹介されています。ち

ょこっと体を動かすだけの私のような自称ダンサーに

もオススメです。

小川正三著　2F書庫　769/オガシ

絵本画家赤羽末吉 : スーホの草原にかける虹

絵本『スーホの白い馬』などで有名な画家、赤羽末

吉。「子どもは、絵本でもって人生体験をやる」と語

る彼の生涯と、その人となりを知れる評伝。小さな道

具の一部分でさえ熱心にスケッチし、「これで子ども

たちに嘘をつかないですむ」と安堵したという。

赤羽茂乃著　2F書庫　726.601/アカス アカ

オススメの本オススメの本オススメの本

雪深い山に建つ巨大な「硝子の塔」に集められた男

女。その中で殺人事件が発生。なんと物語冒頭で犯人

が明かされるという異色の本格ミステリーです。犯人

の心情を追いながら、最後まで引き込まれて目が離せ

ません！

知念実希人著　1F書庫　913.6/チネミ

旅する力：深夜特急ノート

この本を読んで旅にあこがれた若者も多かったであろ

う沢木耕太郎の「深夜特急」の裏話。お金はないが時

間はある大学時代。手にとって旅への思いを巡らせて

みてはいかがですか？私は学生時代「深夜特急」を読

んでネパールに旅にいきました！

沢木耕太郎著　1Ｆ書庫　915.6/サワコ

硝子の塔の殺人

アメリカの地域全体読書プログラム「サンタモニカ・

リード2026」に選出された一冊です。癖の強い司書

と様々な事情を抱えた利用者のお悩み相談物語。

図書館員としてこっそり憧れる司書像なのですが...

皆さんはどう思いますか？こんな司書はありですか？
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