
発達教育学部 ジュニアスポーツ教育学科専門教育科目群 

授業科目 単位 備考 

必修 選択 

（基本科目）    

ジュニアスポーツ教育学総論 2  

スポーツ統計学 2  

児童教育学総論 2  

児童心理学総論 2  

ジュニアスポーツ指導者論 2  

ジュニアスポーツ実践 2  

運動発達心理学 2  

（演習科目）   

ジュニアスポーツ教育学基礎演習Ⅰ 2  

ジュニアスポーツ教育学基礎演習Ⅱ 2  

ジュニアスポーツ教育学専門演習Ⅰ 2  

ジュニアスポーツ教育学専門演習Ⅱ 2  

ジュニアスポーツ教育学専門演習Ⅲ 2  

ジュニアスポーツ教育学専門演習Ⅳ 2  

卒業研究 6  

（基幹科目）   

スポーツ運動学  2 

ジュニアトレーニング論  2 

コーチング論  2 

保健体育科教育法Ⅰ  2 

保健体育科教育法Ⅱ  2 

安全救急法  2 

教材・教具の研究  2 

スポーツカウンセリング総論  2 

メンタルトレーニング  2 

ソーシャルサポート  2 



学校保健  2 

地域スポーツ経営論Ⅰ  2 

地域スポーツ経営論Ⅱ  2 

スポーツマネジメント総論  2 

スポーツ組織経営論  2 

スポーツ行政策論  2 

学校体育経営論  2 

（学部内共通科目）   

子育てと社会  2 

子どもと人権  2 

青年心理学  2 

家族心理学  2 

ボランティア論  2 

福祉と人権  2 

スポーツ文化事情  2 

生涯スポーツ学習論  2 

（発展科目）   

健康運動実践  2 

医学一般  2 

解剖生理学  2 

スポーツ生理学  2 

体力測定評価  2 

スポーツ医学  2 

スポーツ栄養学  2 

公衆衛生学  2 

スポーツ原理  2 

スポーツ社会学  2 

スポーツ心理学  2 

スポーツバイオメカニクス  2 

スポーツ情報戦略論  2 



エアロビックダンス  1 

体ほぐし  1 

ダンス  1 

器械運動  1 

陸上運動  1 

バスケットボール  1 

バレーボール  1 

テニス  1 

ソフトボール  1 

サッカー  1 

ラグビー  1 

武道  1 

水泳  1 

遠泳  1 

スキー  2 

生涯スポーツ実技演習  2 

海外スポーツ教育・文化研修  2 

 


