
ジュニアスポーツ教育学科 2020年度卒業論文研究テーマ一覧

研究テーマ

1 高強度トレーニング時の休息時間が持久力が及ぼす影響

2 バスケットボールにおける競技レベルとドリブル中のボールの保持時間の関係

3 スポーツ指導者に求められる言葉がけ

4 試合直前の食事が女子バレーボール選手のコンディショニングに与える影響

5 ポールの有無によるリュックウォーキングが身体動作に与える影響

6 シャッターゴーグルを用いた視機能トレーニングがソフトボール選手の選球眼に及ぼす影響

7 障がい者スポーツの認知度と学科間の差異について

8 身体活動時に引き起る、アレルギー対処について

9 子どもスポーツ指導における暴力と暴言を容認する体質を改善するために

10 性的マイノリティーに対する大学生の意識

11 ラジオ体操が与える運動機能の影響

12 肩周りのネガティブトレーニングがソフトボールの遠投距離に及ぼす影響

13 児童期の運動経験が青年期の運動継続に及ぼす影響

14 筋トレの弊害と骨を使った体の動き

15 学校における部活動の指導・指導者の課題―サッカークラブチームと部活動の比較を通して―

16 日本女子サッカーの発展（普及）について

17 スポーツと自己効力感の関係

18 部活動経験がライフスキルの獲得に及ぼす影響

19 コミュニケーションがスポーツパフォーマンスに与える影響について

20 新型コロナウィルスによる2020年度東京オリンピック1年延期が経済に及ぼす影響について

21 児童の運動能力向上に与える音楽リズムの効果について

22 新体操における採点規則の変更が技の難易度に及ぼす影響

23 新型コロナウィルスから得たものとは

24 重要な他者との関わりと運動・スポーツの楽しさとの関連〜小学生と中学生との比較〜

25 中学校部活動指導者の負担改善

26 たこ焼きと明石焼きの選好に関する研究

27 スポーツ場面に生じる流れについての一考察

28 遊びを通した幼児の下肢アライメントの評価法の考案

29 若年者における2019年ラグビーワールドカップ後の認知度の差について

30 スポーツにおける筋力に頼らない身体を獲得するためのトレーニング方法について

31 選手を育てるスポーツ指導について

32 大学生のウエイトトレーニングの必要性

33 青年期に養うべきコミュニケーション力とは

34 日韓の伝統衣装比較

35 コーディネーショントレーニングの導入が、バレーボールのスパイク動作の習得に及ぼす影響

36 スポーツ活動において求められるコミュニケーション能力

37 インステップキックにおける熟練者と未熟練者との比較

38 『異なる咀嚼刺激が短期記憶能力に及ぼす影響』

39 沖縄県民の生活変容から見る健康問題について

40 女性陸上競技選手の月経不順における課題と低用量ピルの使用について



41 ダンスの振り付けを効率よく覚える方法

42 大学生におけるメンタルヘルスに影響を及ぼす要因の検討

43 女性活躍推進の現状と課題～社会構造の変化に伴って求められる女性の力～

44 運動指導場面におけるアンガーマネジメントの必要性について

45 バレーボールにおけるトスの判断時の動作の特徴

46 食育が小・中学生の心身の発達に及ぼす影響について

47 スポーツにおけるルーティンをする心理状態

48 スポーツ指導者の不適切な言動の実態について

49 人を惹きつけるリーダーシップとは

50 障がい者スポーツの普及に向けた具体的な政策について

51 幼児の運動遊びカリキュラム開発のための基礎的研究

52 失敗観・失敗の反すうとスポーツ場面でのミスの連続の関連

53 運動時におけるスポーツオノマトペの果たす役割

54 教師と子どもの信頼関係を構築するための指導の要件

55 新型コロナウィルスから波及した環境問題の一考察

56 中学校におけるいじめ加害者と傍観者の心理的要因

57 我が国におけるプロスポーツ振興の方向性について―Bリーグの事例より＝

58 健康寿命と運動の関連性について

59 体育嫌いが生まれる原因とその改善方法について

60 競技選手のモチベーション向上について指導者に求められること

61 スポーツにおける防衛機制と選択的行動

62 ソフトボールにおけるバッティングの飛距離と体重の関係

63 スポーツ選手のためのバーンアウト対策および対処法

64 トップアスリートが体格の不利を補うための工夫に関する一考察

65 競技中の指導者の「目」を気にする行為はスポーツ選手の萎縮したプレーを増大させるのか

66 小学校体育における個人種目の指導方法に関する研究―異質共同のグループ学習と習熟度別グループ学習の比較を通して―

67 スポーツ史における人種問題の変遷について

68 パフォーマンスを低下させるあがりの原因ー心理的側面からの分析ー

69 スポーツ選手のバーンアウト発症に援助不安が及ぼす影響

70 香りが運動パフォーマンスを向上させるか

71 女子大学生における生活習慣と倦怠感の関連

72 生涯を通して水泳に親しむ態度を養うためには

73 女子大学生アスリートのライフスキルに及ぼす要因 〜指導者の行動に着目して〜

74 大学生の化粧購入に至るプロセスの解明

75 身体的疲労がバスケットボールにおけるフリースロー動作の再現性と成功率に及ぼす影響

76 「特別支援教育を受ける生徒への効果的な体育授業とは」ー中学生の場合ー

77 黒人の身体能力と国や地域における気候や文化との関係性について

78 学生時代の経験が人間の強みの向上に及ぼす影響

79 なぜアイドルファンはコンサート会場に足を運ぶのか〜アイドルファンへのインタビュー調査を通して〜

80 バレーボールにおけるセッターのスランプ脱脚までの過程に関する質的研究


