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課外活動再開に向けて（5月 29 日時点） 

 

緊急事態宣言の解除および本学における部分的な大学開放に合わせ、6 月 5 日（金）から段階的に課

外活動再開を実施していくことといたします。つきましては、「課外活動の再開に向けて～ガイドライ

ン～」を策定いたしましたので、必ずガイドラインに従って活動を行ってください。なお、クラブ活動

への参加については、自主参加となります。 

また、ステップ 2への移行については、決定次第改めてご連絡いたします。 

 

１．基本方針 

（1）感染状況が好転し、大学（施設）の開放及び対面授業の再開に合わせて、課外活動を再開する。 

（2）登校日と通学上の問題を勘案して、練習日・練習時間及び練習方法を定める。 

（3）今後の感染状況を踏まえて、大学の方針が変わる場合はそれに従う。 

（4）スポーツ活動の内容・方法等については、スポーツ庁等の指針を参考にする。 

 

 ２．再開方法（3段階計画）※ステップ②・③においては、ガイドライン参照 

 ◎6月から 2週間単位における 3段階計画を策定し、段階に応じた時間や人数制限を設ける 

ステップ①【6月第 1週～第 2週 6/5（金）～6/12（金）】 

 ・週 1回 2 時間（準備・後片付け時間を含む） 

 ・活動は平日に限る。時間は、午前 10：00～12：00 午後 13：00～15：00 とする。 

 ・30 名以内での練習（部員の多いクラブは、2部制） 

 ・屋外施設での活動クラブにおける、雨天時の学内施設の利用については、使用可能施設が限られる

ため活動を控えること 

 ・トレーニング室および防音室は当面使用禁止とする。 

 

 ３．ステップ①における活動までの手続きの流れ 

 ① 課外活動を希望する日・時間帯・施設を担当部署へメールで提出する。 

＜提出期限＞：6月 3日(水) 12:00 まで 

② 担当部署より各クラブへ、活動日時の調整結果を連絡。（6月 3日） 

③ 担当部署へ活動計画書をメールで提出する。  

＜提出期限＞：活動前日 12:00 まで 

 

＜メール提出先＞ 

文化総部・・・学生担当 gakusei@kobe-shinwa.ac.jp 

体育総部・・・スポーツセンター 黒岩 kkuroiwa@kobe-shinwa.ac.jp 

 



 

                    【本件に関する連絡先】 

文化総部 学生担当 TEL 078-591-3296 

体育総部 スポーツセンター TEL 078-591-3901 


