
東日本大震災により避難されてこられた方々を対象とした 

無料心理相談のご案内 
 

 神戸親和女子大学心理・教育相談室では東日本大震災により、神戸市に避難・

移住されてこられた方々を対象とした無料心理相談を５月より実施いたします。

子どもの発達・育児、学校生活、家族の問題などさまざまな心理的問題につい

てのご相談をお受けいたします。詳しくは、心理・教育相談室まで、お電話（TEL:

０７８－５９１－１５６８）でお問い合わせください。 

１．対象者：東日本大震災により神戸市に避難されて来られた方（幼児から成人まで）。 

２．無料期間：受付日より最長 6カ月。 

３．相談形態：心理カウンセリング、幼児や児童にはプレイセラピー。 

４．相談方法：電話（０７８－５９１－１５６８）にて申し込み、予約制。 

（電話相談は行っておりません） 

電話受け付け時間：月～金曜日、午前１０時から午後６時まで。 

詳細は相談室にお問い合わせ下さい。 
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